MATEMATICA $1 EXPLORAREA MEDIULUI — clasa a lI-a

Aria curriculara: Matematica si explorarea mediului
Curriculum nucleu

Numar de ore: 5 ore/saptamana
PLANIFICARE ANUALA

Total: 85 ore/semestrul |; 160 ore anual

Semestrul |
Nr. | Sapt. UNITATI DE COMPETENTE CONTINUTURI NR. OBS.
crt INVATARE GENERALE SI ORE
SPECIFICE
1. |SI, Recapitularea cunostintelor din clasa | 7
Sl 5+2d.i.
2. SlI, U1l . NUMERE 1. Utilizarea numerelor in Numerele naturale 0-1000: 13
Slil, NATURALE DE LA O calcule elementare recunoastere, formare, citire, scriere (cu cifre si litere) comparare, 11+ 2d.i.
SIv, LA 1000 1.1,1.2,1.3 ordonare, numere pare/impare
SV Corpul omenesc

CORPUL OMENESC

3. Identificarea unor
fenomene/relatii/
regularitdti/structuri din
mediul apropiat

3.1,3.2

4. Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor
elemente de logica

4.1,4.2

Mentinerea stdrii de sdndtate — dietd, igiena personald, exercitiul
fizic etc.
Boli provocate de virusuri — metode de preventie si tratare

1. Numere naturale de la 0 la 100/ Corpul omenesc

2. Numere naturale de la 0 la 1000 — recunoastere, formare, citire,
scriere/ Mentinerea sanatatii

3.Compararea si ordonarea numerelor naturale de la 0 la 1000 / Boli
provocate de virusuri

4.Numere pare si impare,

- Sa repetam ce am invatat

- Ce stiu? Cat stiu? Cum stiu?




sV, U2 . ADUNAREA SI 1. Utilizarea numerelor in Adunarea si scdderea in concentrul 0 — 1000 11
Svi, SCADEREA calcule elementare Caracteristici comune vietuitoarelor (reproducere, crestere, nevoi 9+ 2d.i.
SVII, de bazd: aer, hrand, apd
vl | NUMERELOR 14,16 pd)
NATURALE DE LA O 3. Identificarea unor
LA 1000 fenomene/relatii/ 1.Adunarea si sciderea in concentrul 0-100 /Plante si animale
regularitdti/structuri din 2. Adunarea si scaderea in concentrul 0-1000, fara trecere peste
jul [ . . . R
gnidlguzaproplat ordin/ Nevoi de baza ale vietuitoarelor
D 3. Adunarea si scaderea in concentrul 0-1000, cu trecere peste
PLANTE SI ANIMALE | 4.Generarea unor explicatii ) T . ! N P )
. ) . ordin/ Caracteristici comune vietuitoarelor — crestere, inmultire
simple prin folosirea unor o < I
) de loaicd - Sa repetam ce am invatat
elemente de logica - Ce stiu? Cat stiu? Cum stiu?
4.1,4.2
5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date
5.1,5.2
SIX, U3. INMULTIREA 1. Utilizarea numerelor in Inmultirea in concentrul 0-100 18
SX, NUMERELOR calcule elementare Evidentierea proprietdtilor inmultirii (comutativitate, 15+ 3d.i.
SXI, NATURALE 15 1.6 asociativitate, element neutru — fdrd precizarea terminologiei)

PAMANTUL: USCAT,
APA, ATMOSFERA

3. Identificarea unor
fenomene/relatii/
regularitdti/structuri din
mediul apropiat

3.1,3.2

4.Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor
elemente de logica

4.1,4.2

5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date

Pdmdntul:uscat, apd, atmosferd

1. Adunarea repetata/ Uscat si apa

2. Operatia de inmultire

3. inmultirea cand unul dintre factori este 2

4. inmultirea cand unul dintre factori este 3 /

5. inmultirea cand unul dintre factori este 4/ Ce este aerul?
6. inmultirea cand unul dintre factori este 5 / Ce este aerul?
sau 6/ Atmosfera

7. Proprietatile inmultirii

- Sa repetam ce am invatat

- Ce stiu? Cat stiu? Cum stiu?




SXI, U4. INMULTIREA 5.2 Inmultirea in concentrul 0-100 11
Xi, NUMERELOR 1. Utilizarea numerelor in Evidentierea proprietdtilor inmultirii (comutativitate, 9+ 2d.i.
Xii, NATURALE calcule elementare asociativitate, element neutru — fdrd precizarea terminologiei)
Xiv 15 1.6 Forme de relief: munti, dealuri, cGmpii
FORME DE RELIEF 3. Identificarea unor . . . . . .
.. 1. Inmultirea cand unul dintre factori este 7 sau 8 / Infatisarea
fenomene/relatii/ RV ;
oy . suprafetei pamantului
regularitdti/structuri din - . R . ] L.
) . 2. Inmultirea cand unul dintre factori este 9 sau 10 / Campia
mediul apropiat e 4 n . o ..
31 3.2 3. Probleme cu operatii de inmultire / Dealurile si muntii
el | -Sarepetam ce am invatat
4.Generarea unor explicatii | _ Ce stiu? Cat stiu? Cum stiu?
simple prin folosirea unor
elemente de logicd
4.1,4.2
5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date
5.2
SXIV, | U5. IMPARTIREA CU | 1. Utilizarea numerelor in Impdrtirea cu rest 0 in concentrul 0-100 18
XV, RESTO N calcule elementare Fractii: % (jumdtate/doime), % (sfert/pdtrime) 15+ 3d.1.
Xvl, CONCENTRUL 1.5,1.6 Fractii echivalente: %= 2/4
XVl 0 - 100 3. Identificarea unor Medii de Viatfi.‘ lacul/balta/ Delta Dundrii,
fenomene/relatii/ Marea Neagra
MEDII DE VIATA: taritati/ ! i
t truct o " .. R
LACUL, BALTA, MAREA regs.alr/ atl s.ruc urrain 1. Scaderea repetata/ Medii de viata: lacul, balta
NEAGRA, DELTA mediul apropiat 2. Legatura dintre inmultire si impartire
DUNARII 3.1,3.2

4.Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor
elemente de logica

4.1,4.2

5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date

3. impartirea la 2. Doimea/ Marea Neagra

4. impartirea la 3; impartirea la 4/ Delta Dunirii
5. impartirea la 5; impartirea la 6

6. Fractii. Doimea, patrimea. Fractii echivalente
7. Probleme cu operatii de impartire

- Sa repetam ce am invatat

- Ce stiu? Cat stiu? Cum stiu?




5.1,5.2
7. | SXvI, RECAPITULARE 1.1,1.2,1.3,3.1,3.2,4.1, | Numerele naturale de la 0 la 1000; adunarea si scdderea in concentrul | 7
SXVIl | SEMESTRIALA 4.2,51,5.2 0-1000; inmultirea in concentrul 0-100; impdrtirea cu rest 0 in 5+2d.1.
concentrul 0-100
Corpul omenesc — mentinerea stdrii de sdndtate; caracteristici comune
vietuitoarelor; Pdmdntul: uscat, apd, atmosferd,; forme de relief; medii
de viatd: lacul/balta/ Delta Dundrii, Marea Neagrd
Semestrul I
Curriculum nucleu
Numar de ore: 5 ore/saptamana  Total: 75 ore/semestrul Il; 160 ore anual
« COMPETENTE
Nr. . UNITATI DE . NR.
- Sapt. TNV.Z\T'.L\RE GENERALE SI CONTINUTURI ORE OBS.
’ ’ SPECIFICE
1. |SI, U6. IMPARTIREA CU 1. Utilizarea numerelor in Impdrtirea cu rest 0 in concentrul 0-100 15
Sli, RESTOIN calcule elementare Proba inmultirii. Proba impdrtirii 12+
sl CONCENTRUL 15 1.6 Medii de viata:pddurea, desertul 3d.i.
0-100 3. Identificarea unor Unde si vibratii: intensitatea si tdria sunetelor
enomene/relatii Ao, . R o
5 f . 't“// ; ! /t di 1. Impartirea la 7/ Medii de viata — padurea
MEDII DE VIATA: regs.alrl ag! structurrain 2. impairtirea la 8. impartirea la 9/ Unde si vibratii. Intensitatea
PADUREA, DESERTUL ;ni Isuzaproplat i tiria sunetului

4.Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor
elemente de logicd

4.1,4.2

5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date

3. Cazuri speciale de impartire/ Medii de viata: desertul
- Sa repetam ce am invatat
- Ce stiu? Cat stiu? Cum stiu?




5.2

SIv, U7. PROBLEME CARE 1. Utilizarea numerelor in Probleme care se rezolva prin una, doud sau mai 10
sV SE REZOLVA PRIN UNA | calcule elementare multe operatii de adunare si/sau scddere, inmultire, 8+ 2d.1.
SAU MAI MULTE 1.4,1.5,16 impdrtire
OPERATII 3. Identificarea unor Medii de viatd: Polul Nord, Polul Sud
y fenomene/relatii/ L . .
MEDII DE VIATA: regularitéiti/structuri din I:i.PIrc;I;Ie:e care se rezolva prin una sau doua operatii/ Polul Nord,
POLUL NORD, POLUL mediul apropiat- olul Su o . )
SUD 3.1 3.9 2. Probleme care se rezolva prin mai multe operatii/ Polul Nord;
4.G' ' icati Polul Sud
.Generarea unor explicatii o . I
e ori L; i plicagii | _ Sa repetam ce am invatat
simple prin fo OS'rfa unor - Ce stiu? Cat stiu? Cum stiu?
elemente de logicd
4.1,4.2
5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date
5.1,5.2
Svi, U8. FIGURI SI 2. Evidentierea caracte Figuri plane / 2D 12
svii, CORPURI risticilor geometrice ale Pdtrat, dreptunghi, triunghi, cerc, semicerc; axa de simetrie | 9+3d.1.
sviil GEOMETRICE unor obiecte localizate in Corpuri/ 3D
o A Cub, cuboid, cilindru, sferd, con: constructie dupd desfdsurare
spatiul inconjurdtor .
datd
2.1,2.2

FORME SI TRANSFER
DE ENERGIE -
ELECTRICITATEA

3. Identificarea unor
fenomene/relatii/regulari
tati/structuri din mediul
apropiat

3.1,3.2

4.Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor
elemente de logicd

4.1,4.2

5. Rezolvarea de probleme

Organizarea si reprezentarea datelor
Forme si transfer de energie
Electricitate: corpuri si materiale care conduc electricitatea

1.Figuri plane — patrat, triunghi, dreptunghi, cerc, semicerc/ Corpuri
si materiale care conduc electricitatea

2. Axa de simetrie

3. Corpuri geometrice — cub, cuboid, cilindru, sfera, con

- Sa repetam ce am invatat

- Ce stiu? Cat stiu? Cum stiu?




pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date
5.1,5.2

SVIII, U9. MASURARI (1) 1. Utilizarea numerelor in Lungime — Unitdti standard: metrul, centimetrul, milimetrul 11
SIX, calcule elementare (Im = 1000 mm); Instrumente de mdsurd: metrul de 9+2d.1.
SX LUNGIMEA, 1.6 tadmpldrie, panglica de croitorie, ruleta
CAPACITATEA 3. Identificarea unor Capacitate — Unitdti standard: litrul, mililitrul (1/ = 1000ml)
VASELOR. MASA fenomene/relatii/regula Masa obiectelor — Unitdti standard: kilogramul, gramul (1 kg =
! 1000 g); Instrumente de mdsurd: céntarul, balanta
CORPURILOR ritati/structuri din mediul Forte si miscare — forte exercitate de magneti
apropiat
FORTE EXERCITATE | 3.1,3.2
DE MAGNET] 4.Generarea unor explicatii
simple pr/nfolos./rcfa unor 1.Masurarea lungimilor/ Magneti
elemente de logica 2. Masurarea capacitatii vaselor
4.1,4.2 3. Masurarea masei corpurilor/ Forte exercitate de magneti
5. Rezolvarea de probleme | _ S3 repetdm ce am invitat
pornind de la sortarea si | _ g ctiy? Cat stiu? Cum stiu?
reprezentarea unor date : : :
5.1,5.2
6. Utilizarea unor etaloane
conventionale pentru
mdsurdri si estimdri
6.1,6.4
SXI, U10. MASURARI (I1) 1. Utilizarea numerelor in Madsurarea timpului, ciclul zi/noapte — Ora (1 ord = 60 de 12
SXl, 3 calcule elementare minute; 5 minute; jumdtatea de ord, sfertul de ord); 9+3d.i.
SXI MASURAREA

TIMPULUI; MONEDE $I
BANCNOTE

PLANETELE
SISTEMULUI SOLAR;
CICLUL ZI / NOAPTE

1.6

3. Identificarea unor
fenomene/relatii/
regulaitdti/structuri din
mediul apropiat

3.1,3.2

4.Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor

Ziua (ieri, alaltdieri, mdine, poimdine), sGptdmdna, luna,
anul (calendarul) .

Anotimpurile: lunile corespunzdtoare .Instrumente de
mdsurd: ceasul

Bani — Leul: bancnote de 200 de lei, 500 de lei
Euro (1 euro = 100 de centi) monede si bancnote
Schimburi echivalente valoric in concentrul 0-1000

Universul — Planetele sistemului solar




elemente de logicd
4.1,4.2

5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date
5.1,5.2

6. Utilizarea unor etaloane
conventionale pentru
mdsurdri si estimdri

6.2, 6.3

Ciclul zi-noapte

1.Masurarea timpului. Planetele Sistemului Solar
2.Ceasul — ora, minutul

3.Saptamana, luna, anul

4. Monede si bancnote

- Sa repetam ce am invatat

- Ce stiu? Cat stiu? Cum stiu?

SXiil,
SXIv,
SXV

RECAPITULARE
FINALA

1.1,1.2,13,1.4,15,1.6,
21,22, 3.1,3.2,4.1,4.2,
5.1,5.2,6.1,6.2,6.3,6.4

Numere naturale de la 0 la 1 000; adunarea si scdderea in concentrul
0-1000, inmultirea si impdrtirea in concentrul 0-100

Figuri si corpuri geometrice

Madsurdri — lungime, capacitate, masd, timp, bani; organizarea si
reprezentarea datelor

Corpul omenesc; caracteristici comune vietuitoarelor; medii de viatd;
Pamdéntul; Universul — forte si miscare; forme si transfer de energie

15
12+
3d.i.




